
En sjukdom  
som inte syns  
– men känns

Fibromyalgi är en kronisk sjuk-
dom. Den kännetecknas av 
utbredd smärta, ömhet, sömn-

störningar och trötthet. Smärtan före-
kommer framförallt i musklerna, men 
även ledsmärta förekommer.

Diagnosen fibromyalgi är numera all- 
mänt accepterad i hela världen. Man 
räknar i dag med att 2–4 procent av 
befolkningen drabbas. Detta innebär  
att över 300 000 svenskar kan ha sjuk-
domen. De flesta av dem är kvinnor, 
men även män och barn kan få fibro-
myalgi.

Sjukdomens orsak är ännu okänd och i 
dagsläget finns inget botemedel. Detta 
gör forskning till en nyckelfaktor för  
att få bukt med sjukdomen.

Fibromyalgifonden är en stiftelse med 
syfte att dela ut medel till forskning  
om fibromyalgi. Bakom stiftelsen står 
Sveriges Fibromyalgiförbund.

Sveriges Fibromyalgiförbund
Sveriges Fibromyalgiförbund, SFF, bildades 
1998 och är det enda patientförbund som 
satsar alla sina resurser på fibromyalgi.

Förbundets syfte är ”att ge alla med sjukdo-
men full delaktighet och jämlikhet inom alla 
samhällsområden”.

Förbundet verkar för:
l att skapa större förståelse för sjukdomen,
l att samhället genom medicinska, sociala 
och ekonomiska åtgärder underlättar livs-
situationen för fibromyalgiker,
l att informera sjukvård, försäkringskassa, 
arbetsgivare med flera, 
l att påverka politiska beslut som har be-
tydelse för fibromyalgiker,
l att genom ökad forskning om fibromy-
algi få fram effektivare behandlingsformer.

Sveriges Fibromyalgiförbund består i dag  
av ett flertal lokala föreningar, från Kiruna 
i norr till Trelleborg i söder. Förbundet ger 
även ut tidningen FibromyalgiNytt.



Alla gåvor behövs
Varje gåva till forskningen kring fibro-
myalgi är viktig. Vi tar tacksamt emot 
alla gåvor – ingen gåva är för liten. Du 
kan ge ditt bidrag som:
l Högtidsgåva till någon som  
fyller år eller behöver uppvaktas
l Minnesgåva för att hedra  
minnet av någon som avlidit
l Egen gåva

Din gåva sätter du in på bankgirokonto 
318-3225. Använd det bifogade in-
betalningskortet eller gör din betalning 
på vår hemsida: www.fibromyalgi.se.

Vid högtids- och minnesgåvor skickar 
vi ett vackert kort till den adress du 
uppgivit.

Vi tar även med stor tacksamhet emot 
arv i form av pengar, värdepapper, fas-
tigheter med mera.

FIBROMYALGI-
FONDEN

Stiftelsen Sveriges Fibromyalgiförbunds  
Forskningsfond

Adress: Jordhyttegatan 11, 414 73 Göteborg
Telefon: 031-41 44 11 E-post: sff@fibromyalgi.se

Hemsida: www.fibromyalgi.se

Tänk på
FIBROMYALGI-

FONDEN
Bankgiro 318-3225
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n på den avlidne/jubilaren: ..............................................................................................

Ö
nskad text på kortet: ................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

G
åvan är från: .................................................................................................................................

......................................................................................  tel.nr: .........................................................

M
inneskort/högtidskort skickas till: ......................................................................................

Adress: ...............................................................................................................................................

Fyll i uppgifterna noga. Texta! A
nge ett telefonnum

m
er så att vi kan ta kontakt om

 så behövs. G
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avsändarfältet till vänster.
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