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Fibromyalgi
En sjukdom som inte syns - men den
kénns!

Fibromyalgi ar en genetiskt betingad sjukdom i centrala nervsystemet.
Det ar inte en reumatisk sjukdom.

Vid kronisk smarta blir det dalig cirkulation i musklerna dvs. musklerna
blir daligt syresatta for att blodflédet blir samre.

Fibromyalgi har diagnosnummer M79.7 hos WHO och Socialstyrelsen.

Fibromyalgi drabbar personer i alla dldrar, kvinnor, man och dven barn.

Férbundet har gett ut:

* Medicinsk broschyr som vinder sig till lkare, sjukgymnaster
och annan medicinsk personal.

* Patientbroschyr som informerar om sjukdomen.

* Patientbroschyr pé engelska, tyska, franska, persiska, spanska,
serbokroatiska och arabiska.

* Barnbok som handlar om nallen Sandra vars pappa inte 4r som
alla andra.

Broschyrerna ar gratis och kan erhallas via forbundet eller de lokala
foreningarna. Barnboken kostar 40:- och kan kdpas genom Sveriges
Fibromyalgiférbund eller de lokala féreningarna.



Sveriges Fibromyalgiférbund, SFF, bildades 1998 och ér
det enda patientférbund som satsar alla sina resurser
pa fibromyalgi.

Férbundets syfte ar:

"Att ge alla med sjukdomen full delaktighet
och jamlikhet inom alla samhallsomraden.”

Forbundet skall verka for:

- att samhallet genom medicinska, sociala och ekonomiska atgarder
underlattar livssituationen for fibromyalgiker.

- att informera sjukvard, Forsakringskassa, arbetsgivare med flera.
- att skapa storre forstaelse for sjukdomen.
- att paverka politiska beslut som har betydelse for fiboromyalgiker.

- att genom utdkad forskning om fibromyalgi fa fram effektivare
behandlingsformer.

Forbundet har:

Minnesfondtill minne av Kerstin Fransson.

Forskningsstiftelsen Stiftelsen Sveriges Fibromyalgiférbunds
forskningsfond.



Sveriges Fibromyalgiférbund
samarbetar med:

International Myopain society
Smart- och fibromyalgikongress dar vdrldens forskare traffas
vart 3:e ar

ENFA (European Network of Fibromyalgie Association)
Samarbetesorgan mellan europeiska fibromyalgiférbund

HSO
Handikappférbundens samarbetsorgan

SV
Studieforbundet Vuxenskolan

Sveriges Fibromyalgiférbund, Jordhyttegatan 11, 414 73 GOTEBORG
Telefon/Fax: 031-41 44 11. www.fibromyalgi.se, sff@fibromyalgi.se
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