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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR TIDEN
1 JANUARI - 31 DECEMBER 2021

INLEDNINGSORD

Annu ett 3r med restriktioner for oss alla i samhillet, inte minst paverkar det oss i funktionsrattsrérelsen. Nagra
av vara féreningar kom i gdng med de sa viktiga aktiviteterna ute i féreningarna, innan det ater var dags att
stdnga ned. Flera foreningar kom i gang med till exempel digitala fikatraffar som var uppskattade, dessa traffar
gjorde isoleringen under pandemin mindre kdnnbar. Medlemsvard ar den centralen delen i forbundets och
foreningarnas arbete. Ett arbete som pagar aret runt, foreningarna pa sitt satt och forbundet pa sitt och
kompletterar varandra.

Varje ar nar verksamhetsberattelsen ska skrivas inser vi hur mycket som dnda skett i férbundets regi under
aret, sa aven under detta pandemi-ar. Inte minst det som sker i alla vara lokala foreningar och vad vart distrikt
astadkommer genom medlemsverksamhet och paverkan, gor att vi inte kan tvivla pa att vi tillsammans gor stor
nytta. Det ar jatteviktigt att tdnka pa att bade vi i forbundsstyrelsen men dven alla ute i féreningsstyrelserna
lider av fibromyalgi med allt vad det innebar. Sa tacksamheten 6ver alla som viljer att ta pa sig en uppgift och
bidra till det gemensamma arbetet &r stort.

Forbundet har under aret kunnat jobba med foreningsstyrelserna pa ett helt annat satt an tidigare. Detta pa
grund av digitala plattformar som blivit tillgangliga.

2021 blev ett tungt ar med uteblivet statsbidrag pa grund av att férbundet inkom for sent med ansdkan till
Socialstyrelsen. Det blev ett ar med extra mycket arbete inte minst tankearbete om hur vi skulle 16sa
problemet. Vi ar i dag oerhort tacksamma nar vi har facit i hand kan se tillbaka pa hur aret gick, vi ar stolta 6ver
vart arbete. Vi ar valdigt tacksamma for det stod vi fatt fran foreningarna med anledning av den uppkomna
situationen.

Nu ser vi med tillforsikt fram mot ett riktigt bra 2022 med manga fina moéten ute landet.

MALUPPFYLLELSE STYRELSEN HAR ARBETAT MED UTGANGSPUNKT FRAN VERKSAMHETSPLANENS MAL.

Fibromyalgiférbundet ar en ideell, partipolitiskt och religiost obunden sammanslutning av
fibromyalgiféreningar i Sverige.

Organisationen bestar av Fibromyalgiforbundet, med séte i Goteborg, samt alla anslutna
fibromyalgiféreningar och distrikt.

Fibromyalgiforbundet arbetar pa nationell och internationell niva.

Det hogsta beslutande organet i Fibromyalgiforbundet ar forbundsstdmman som hall vart annat ar.
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Vid stimman utses den férbundsstyrelse som skall leda verksamheten fram till ndsta stamma.

Fibromyalgiférbundet och dess anslutna foreningar och distrikt skall som organisation samla och organisera
dem som vill stédja och arbeta for att forbattra livsvillkoren for personer med fibromyalgi.

Forbundets mal och uppgifter ar:

att arbeta for att alla med fibromyalgi skall fa full delaktighet och jamlikhet inom alla
samhallsomraden

att verka for att samhallet genom medicinska, sociala och ekonomiska atgarder underlattar livssituationen
for personer med fibromyalgi

att verka i enlighet med forbundets stadgar

att synliggora fibromyalgi och vad det innebér att leva med fibromyalgi

att 6ka kunskap om och forstaelse for fiboromyalgi genom information till sjukvard,
forsakringskassa, politiker och allmanhet

att arbeta for att vard, behandling och rehabilitering utokas

att vara ett kompetenscentrum fér anslutna féreningar och medlemmar

att ge ut forbundets medlemstidning FibromyalgiNytt

att initiera till mer forskning om fibromyalgi

att genom information hjalpa personer med fibromyalgi att lara kdnna och forsta sin sjukdom
att stodja foreningar och distrikt i deras arbete

e Forbundsstyrelsen har deltagit digitalt pa kongresser som bade deltagare och utstéllare under
aret. Aven dessa kongresser har fungerat bra och vi har fatt ut det budskap vi vill. Fér att
presentera oss har vi spelat in en kort film om oss och vart budskap, dar vi vill visa att det
finns ett patientférbund som arbetar med fragor om fibromyalgi.

e Forbundet har dven medverkat pa flera andra moten under aret dar forbundet haft mojlighet
att paverka, se under rubriken "Férbundet har medverkat pa féljande evenemang”.

e Forbundets olika broschyrer bestills flitigt av olika vardinrattningar, vilket ar ett utmarkt satt
for forbundet att fa ut kunskap om fibromyalgi.

e Styrelsen har dven i ar dgnat mycket tid till att stotta lokalféreningarna. Under 2020 startade
forbundet upp med att jobba digitalt via plattformen Zoom. Detta har inneburit att vi har
kunnat ha ett tatare samarbete med foreningarna. Férbundet har dven startat upp digitala
kurser for foreningarna, vilket har varit mycket uppskattat.

e Det politiska paverkansarbetet fortgar hela tiden, se nedan fér mer detaljerad information.
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POLITISKT ARBETE

Forbundet arbetar standigt med att paverka olika politiska beslutsfattare i fragor som rér fibromyalgi framst
genom Funktionsratt Sverige, men ocksa via samarbete med Ehlers Danlos Syndrom och

Riksférbundet Myalgisk Encefalomyelit/kroniskt trotthetssyndrom. Férbundet bedriver paverkansarbete
under Almedalsveckan. 2021 var Almedalsveckan digital dar férbundsstyrelsen deltog pa de seminarier som var
av intresse for var del.

INTERNATIONELLT ARBETE

Det nordiska samarbetsorganet Nordisk Traff, blev installt 2021 pa grund av pandemin.

Fibromyalgiférbundet har dven jobbat internationellt tillsammans med PAE och ENFA, dessa organisationer
jobbar mot EU-parlamentet. Bland annat har ENFA jobbat med att fa ett ansikte pa fibromyalgi, (the many
faces of fibromyalgia) alla kort pa deltagare finns pa ENFA:s hemsida. Fibromyalgiférbundet har en
styrelseledamot i ENFA:s styrelse.

UTBILDNING

Fibromyalgiférbundet har under aret jobbat med kurser fér féreningsstyrelserna. Det har varit kurser i digital
signering, hantera mejl och medlemsregister, fyll i foreningskalender, hur man hittar mallar pa hemsidan och
hur man anvander dessa. Vidare hade vi kurs i hur man skriver ut etiketter.

Forbundet har dven haft en utbildning med Helena Hellstrom i “fran stress och press till 6kad livsgladje och
livskvalitet” kursen finns tillgdnglig pa hemsidan och ar i fyra kursavsnitt. Denna kurs kunde de som anmalt sig
till delta direkt pa Zoom, de som deltog hade dven majlighet att fa rad och stod av Helena via en Facebook
grupp.

STOD TILL FORENINGAR

Forbundsstyrelsen stottar kontinuerligt lokalféreningarna. Det kan innebara besok fran nagon ur
forbundsstyrelsen, telefonsamtal eller mejlkontakt. Under 2021 var en stor del av kontakten med foreningarna
digitalt.

Forbundet skickar kontinuerligt ut informationsbrev till féreningsstyrelserna, dar de far information om vad
forbundet jobbar med, inbjudningar och paminnelser.

2020 blev start pa digitala moten som gor att férbundet lattare kan stédja foreningarna, genom att dven kunna
se varandra blir det ett personligare mote an telefon och mejl. Vi har dven startat upp kurser som ger
foreningarna hjalp i deras arbete.
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Pa forbundets hemsida finns mallar for alla majliga aktiviteter i foreningarna. Mallar som kan laddas ned for
dagordningar, protokoll, arsmoteshandlingar detta for att det ska se enhetligt ut i féreningarna samt underlatta
i styrelsearbetet. Styrelseledaméterna kan ta del av handlingar och anvdanda de som sina egna.

Féreningarna kan kostnadsfritt bestalla broschyrmaterial fran kansliet.

Foreningarna har ocksa fatt stod av kansliet i Goteborg med rad och hjalp i olika fragor.

Féreningarna patalar standigt svarigheterna med att fa medlemmar att ga in i styrelserna.

Forbundet jobbar med att f& medlemmar att ta sig an styrelseuppdrag, att det kan vara ett satt att bryta
isolering, fa personer att ma battre da man blir en del av ett sammanhang.

Forbundsstyrelsen har dven hallit i ett antal arsmoten for foreningar, under det gangna aret har det varit
digitalt via Zoom.

FORBUNDSSTYRELSE 1 JANUARI— 31 DECEMBER

Ordférande Marie-Louise Olsson Varberg
Vice ordférande Birgitta Gustavsson Orebro
Kassor Anna-Karin (Kajsa) Dijkstra Eriksson Malmé
Sekreterare Liselotte Ivehed Malmé
Vice Sekreterare Marie Bjérck Uppsala

Forbundsstyrelsen arbetar ideellt och har haft 6 styrelseméten under aret. Dessemellan har styrelsen haft
regelbunden kontakt via telefon, mejl och avstdmningsmoten via Zoom.

REVISORER 1 JANUARI —31 DECEMBER

Ordinarie BDO Nordic Helsingborg Kontakt Teddie Liedhem
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ARBETSUTSKOTT 1 JANUARI — 31 DECEMBER

Arbetsutskottet har haft sammantrdden i anslutning till styrelsemétena. AU har dven haft regelbunden telefon-
och mejlkontakt mellan motena.

Arbetsutskottet har under 1 januari - 31dec 2021 bestatt av foljande personer:
Marie-Louise Olsson

Birgitta Gustafsson

Anna-Karin (Kajsa) Dijkstra Eriksson

Liselotte Ivehed

Marie Bjérck

ARBETSGRUPPER

Under 2021 har forbundsstyrelsen delat upp arbetet i arbetsgrupper enligt nedan:
e Stod till foreningar
e Forelasningar och bildande av nya foreningar
e Politiskt arbete
e Informationsmaterial till elevhalsoteam pa skolor
e Nordisk Traff
e Forbundsstdmman
e 12 maj (Internationella Fibromyalgidagen)
e Hemsidan
e Facebook
e Fibromyalgiportalen

® Funktionsratt Sverige

ANTAL MEDLEMMAR DEN 31 DECEMBER 2021

Den 31 december 2021 hade forbundets medlemsforeningar totalt 2 938 medlemmar, vilket ar en 6kning med
93 medlemmar sedan den 31 december 2020. Trots att vi har tagit bort 6ver 1 000 medlemmar som av olika
anledning valt att avsluta sitt medlemskap. En betydande del av de medlemmar som ar borttagna har anmalt
sig men valt att inte ga vidare med att betala in medlemsavgiften, resterande ar medlemmar som valt att
ldmna som medlem under aret.

Trots detta har medlemsantalet totalt borjat 6ka under senare delen av aret, bara i december kom det in 6ver
150 nyanmalningar till féreningarna. Férbundet jobbar pa att man som ny medlem betalar innan man kommer
in pa medlemslistan for att undvika att betalningen missas.

Verksamhetsberdttelse 2021
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Antal medlemsféreningar den 31 december 2021 var 31 féreningar.

Fordelningen av medlemmar i kvinnor, méan, familj och stodmedlem var féljande:

Kvinnor 2558
Man

Familj 138
Stod 177

LOKALFORENINGAR SOM VAR MEDLEMMAR | FORBUNDET DECEMBER 2021

Férening
Borldnge/Falun

Bords

Falkenberg

Géteborg

Halmstad

Hdéissleholm
Jénképing/Huskvarna
Kristianstad
Kristinehamn
Képing-Arboga-Kungsér
Malmé

Mjélby

Mora

Nationell Fibromyalgiférening
Norrkdping
Oskarshamn

Skara

Borléange/Falun Fibromyalgiférening
Fibromyalgiféreningen Boras
Falkenbergs Fibromyalgiforening
Goteborgs Fibromyalgiférening
Halmstads Fibromyalgiforening
Hassleholms Fibromyalgiforening
Fibromyalgiféreningen Jonkoping/Huskvarna
Kristianstad Fibromyalgiforening
Kristinehamns Fibromyalgiférening
KAK:s Fibromyalgiférening

Malmo Fibromyalgiférening

Mijolby Fibromyalgiférening
Ovansiljans Fibromyalgiférening
Nationell Fibromyalgiférening
Fibromyalgiforeningen i Norrképing
Oskarshamns Fibrogrupp

Skara Fibromyalgiforening

Verksamhetsberdttelse 2021
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Skellefted Fibromyalgiforeningen i Skellefted 95
Skévde Skoévde Fibromyalgiforening 100
Stockholm Stockholms Fibromyalgiférening 349
Trelleborg Fibroliv Trelleborg 22
Uppsala Fibromyalgiféreningen i Uppland 139
Varberg Varbergs Fibromyalgiférening 89
Visby Gotlands Fibromyalgiférening 33
Vidrnamo Varnamo Fibromyalgiférening 55
Vistervik Tjustbygdens Fibromyalgiférening 86
Vixjé Foreningen Vaxjo Fibromyalgigrupp 85
Ystad Ystads Fibromyalgiforening 50
Angelholm Angelholms Fibromyalgiférening 94
Orebro Orebro Fibromyalgiférening 109
Ostersund Ostersunds Fibromyalgiférening 59

DISTRIKT | FORBUNDET 31 DECEMBER 2021

Fibromyalgidistriktet Halland

Halmstads Fibromyalgiforening
Varbergs Fibromyalgiférening

Falkenbergs Fibromyalgiférening

KANSLIET

Fibromyalgiférbundet har under 2021 haft tva anstallda, Jan Odin som har hand om féreningskontakter och viss
administration. Johan Bjérkegren har jobbat som kommunikator.

Kansliet ligger i Goteborg.

Adress: Jordhyttegatan 11, 414 73 GOTEBORG

Verksamhetsberdttelse 2021
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PRESSANSVARIG

Marie-Louise Olsson, ordférande i Fibromyalgiférbundet.

EKONOMI

e Forbundet fick under dret inget statsbidrag, detta med anledning av att ansokan till Socialstyrelsen kom
in for sent. Pa grund av pandemin, fér fa ledamoter och sjukdom i styrelsen samt mycket arbete med
att lara oss digitala system, sa var ingenting sig likt detta ar.

e Inkomna medlemsavgifter fran lokalféreningarna till forbundet uppgick 2021 till 144 350 kronor.

e Forbundet har delat ut 9 925 kronor till lokalféreningarna i form av bidragsstéd for arvode och
resekostnad till féreldsare och underhallare i samband med féreningsevenemang.

FIBROMYALGIPORTALEN

Fibromyalgiportalen ar en interaktiv digital plattform som erbjuder kunskap och verktyg som kan leda till battre
sjukdomsbemastring och 6kad livskvalitet. Fibromyalgiportalen kan ge dig en kdnsla av sammanhang
oberoende av bostadsort.

Registrering och anvandande ar kostnadsfritt. Man behover inte vara medlem i forbundet for att fa tillgang till
portalen som har varit 6ppen under hela aret.

Under aret har det tillkommit 279 nya registreringar i portalen. Portalen ar tankt som en forlangning av
smartrehabilitering, manga smartmottagningar rekommenderar att deras patienter som registrera sig i
portalen. Portalen uppdateras kontinuerligt med egenvards och sjukdomsbemaéstrings material. Forbundet
samarbetar med ExorLives traningsprogram som kontinuerligt byts ut i portalen. Samarbete sker ocksa med
Belly Balance som varje vecka skickar nya recept att lagga in i kostdelen i portalen.

HEMSIDAN

Forbundet pabérjade under hosten en ombyggnad av hemsidan med integrering av betalsystem, for att 1att
kunna betala och férnya medlemsavgiften. Med detta betalsystem kommer arbetet med medlemmar och
medlemsregistret att avsevart underlattas.

Forbundets hemsida fortsatter att vdaxa med kontinuerliga uppdateringar, under hosten 2021 bérjade vi lagga
over hemsidan till en ny plattform World Press.

Verksamhetsberdttelse 2021
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Medlemmar kan via sin inloggning fa tillgang till exempelvis mer information, Fraga Doktorn och Frédga Géran.
Samt ldsa tidigare nummer av medlemstidningen FibromyalgiNytt digitalt. Som medlem och inloggad kan man
aven ta del av foreldsningar, samt kurser framtagna av Fibromyalgiférbundet for sina medlemmar.

For 6vriga bes6kare pa hemsidan ar vissa artiklar inte tillgéngliga i sin helhet. Férbundet vill premiera
medlemskap genom denna medlemsférman.

Under fliken “Foreningsstyrelser” finns en mangd dokument for att underlatta arbetet for lokalféreningarnas
styrelser. Har laggs dven informationsbreven fran férbundsstyrelsen upp, med information om det senaste fran
forbundet. Aven studiecirkelmaterialet ”Att md bra med fibromyalgi” finns att tillgd under dessa sidor.
Foérbundets broschyrer finns att ladda ner via hemsidan. Lokalféreningarna kan via hemsidan rekvirera
broschyrer att ha i sin forening till nya medlemmar.

Pa hemsidan visas ocksa de produkter forbundet tagit fram till férséljning och som enkelt kan bestéllas via ett
formular.

Fibromyalgiférbundets forskningsstiftelse har en sida med information om stiftelsen samt en gavosida dar man
genom gavoknappar enkelt kan skdnka pengar till forskningen.

Det finns dven grattiskort, julkort, fodelsedagar och minneskort att sjalv skriva ut och att en gava ar skankt.

FACEBOOK

Fibromyalgiférbundet har under aret lagt ut artiklar, information vad férbundet gor for tillfallet, enkater och
annan intressant information. Via var Facebook hjilper vi dven forskare, studenter och andra att hitta deltagare
till sina undersdkningar.

Fibromyalgiférbundet har 8 670 féljare pa Facebooksidan.

Forbundet haller pa att bygga upp en Facebook-sida for man med fibromyalgi, vi séker ndgon man som kan
halla i sidan.

UNGA MED FIBROMYALGI

En grupp dér unga med fibromyalgi kan motas finns numera pa Facebook. Medlemskap kréavs.

Férbundet har dven en broschyr f6r unga med fibromyalgi, denna broschyr ar under revidering. Aven
broschyren till skolhdlsoteamet ar ett hjalpmedel for unga.

MAN MED FIBROMYALGI

FibromyalgiNytt har under aret dven haft ett par kronikérer som skrivit uppskattade artiklar i
medlemstidningen.

En Facebook-sida for man med fibromyalgi ar under uppbyggnad.

Verksamhetsberdttelse 2021
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SAMARBETE

Forbundet samarbetar med Funktionsratt Sverige, Studieférbundet Vuxenskolan, Ehlers Danlos syndrom, EDS
forbundet, Myalgic Encefalomyelit, RME forbundet, ExorLive, Belly Balance, Vitala samt med PainDrainer.

Utlandska samarbetspartner dr PAE, ENFA, PARE,

MEDLEMSKAP

Forbundet dr medlem i:
e FUNKTIONSRATT SVERIGE

® ENFA (European Network of Fibromyalgia Associations)
Samarbetsorgan mellan europeiska Fibromyalgiférbund.

e International Myopain Society
Icke-vinstdrivande, internationell, tvarvetenskaplig, medicinsk organisation for forskare, lakare och
andra yrkesverksamma inom hélso-och sjukvard. Organisationen riktar in sig pa smartstérningar som
har med mjukvavnader att goéra.

e IASP (International Association for the Study of Pain) Varldens storsta tvarvetenskapliga,
internationella organisation inom omradet smaérta.
Har ar vi medlemmar i och med vart medlemskap i Swedish Pain Society (SPS), som &r en
multidisciplinar forening som har som mal att framja utbildning och kompetens inom omradet smarta
och arbeta for en teambaserad jamlik smartvard i Sverige

e PAE (Pain Alliance Europe) Paraplyorganisation for europeiska patientférbund inriktade pa kronisk
smarta.

KULTURELLA EVENEMANG

Pa grund av pandemin sa har vara foreningar i en liten utstrackning under aret haft nagra kulturella inslag i
foreningarna. Nagra foreningar har haft digitala kurser eller andra aktiviteter via Zoom eller Teams. Pa grund av
situationen med pandemin sa har vara medlemmar varit néjda med att vi har bjudit in till olika arrangemang
digitalt.

En av de digitala kurserna var med Helena Hellstrém, "Fran stress och press till 6kad gladje och livskvalitet”

Foreldasning om langtidssjuka med covid-19 Judith Bruchfeld, infektionslékare, dven detta i samarbete med
Ehlers Danlos Syndrome, EDS och Myalgisk Encefalomyelit, RME férbunden.

Langvarig smarta: Psykologiska aspekter — Ont i kroppen, ont i sjdlen. Forelasare Marcelo Rivano Fischer, leg
psykolog och docent, VO Neurokirugi och smartrehabilitering, Skanes Universitetssjukhus.

Verksamhetsberdttelse 2021
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INFORMATIONSMATERIAL

Forbundet har foljande broschyrer i sitt utbud:

Medicinsk broschyr, skriven av Docent, 6verldkare Eva Kosek som utbildningsmaterial for ldkare,
fysioterapeuter och annan vardpersonal.

Patientbroschyr, ar skriven av Fibromyalgiforbundet och faktagranskad av Asa Ringqvist éverlikare pa Lunds
smartenhet. Patientbroschyren ar skriven med tanke till just patienter som kanske just har fatt en diagnos.
Rekvireras flitigt av smartmottagningar runt om i landet.

Barn-och ungdomsbroschyr, ar framtagen av Fibromyalgiférbundet och ar tankt att vara ltt att forsta och
vanda sig till barn med smartproblematik.

Elevhdlsoteamet, ar till for alla yrkesgrupper som en elev som dr drabbad av fibromyalgi har runt sig i skolan.
Fran skolsjukskoterskor till Iarare och tar upp praktiska ting att tanka pa for att underlatta skoldagen

Riktlinjer for arbetsplatsférdndringar vid fibromyalgi, aven denna framtagen av forbundet som handledning
till arbetsgivare vid arbetsplatsforandring. Men adven till den som behover gora en arbetsplatsfordandring.

Lilla sjélvhjélpsguiden vid fibromyalgi, ett litet hafte latt att ha med sig med 10 tips pa sjukdomsbemastring.
Lilla sjalvhjalpsguiden en medlemsférman och kan rekvireras av medlemmarna fran respektive lokalférening.

Beskriv din smdirta, ar ett hjalpmedel for att beskriva sin smarta for till exempel vardpersonal eller
fysioterapeut. Meningen &r att man ska kunna sitta hemma i lugn och ro fylla i efterhand som man kommer pa
nagot, for att inte glomma vasentliga saker nar man ar pa lakarbesok.

Alla broschyrer finns att tillga for medlemmarna via lokalféreningen, och finns att bestalla fran kansliet.

Alla broschyrer forutom Lilla sjélvhjdlpsguiden vid fiboromyalgi finns fér nedladdning pa hemsidan. Broschyrerna
gar dven att kopa via hemsidan till portokostnad.

Aven vardinrattningar, fysioterapeuter och andra inom vardyrken kan bestilla broschyrer via férbundets kansli
kostnadsfritt.

MEDIABEVAKNING

Johan Bjorkegren har skott mediabevakningen av svenska och utldndska nyheter, artiklar och rapporter
rorande fibromyalgi. Utlandskt material 6versatts till svenska. Sammandrag av artiklarna publiceras sedan pa
forbundets hemsida och i FibromyalgiNytt. Artiklar |dggs ocksa in i Fibromyalgiportalen.
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MEDLEMSTIDNING

Forbundets medlemstidning, FibromyalgiNytt, gavs ut fyra ganger under 2021 och skickades ut direkt till
medlemmarna fran tryckeriet. Den skickas dven till flertalet vardinrattningar som vill ha FibromyalgiNytt i sina
vantrum.

FibromyalgiNytt skickas dven till medlemmar i Grekland, Spanien och Italien.

FORBUNDET HAR MEDVERKAT PA FOLIANDE EVENEMANG

21 januari Inledande méte om samarbete med EDS och RME

23 januari Extra stamma

28 januari Smartrehab i Lund, digitalt

1 februari 2 digitala kurstillfallen for foreningsstyrelserna om hur medlemsregistret fungerar
16 februari 2 digitala kurstillfdllen for foreningsstyrelserna for att hantera kalender pa hemsidan
24 februari 2 digitala kurstillfallen for féreningsstyrelserna i att hantera mallar

26 februari Samverkansmote med EDS och RME

9 mars 2021 En Socialforsakring i forfall

11 mars 2 digitala kurstillfallen for foreningsstyrelserna om att sjalv trycka upp etiketter
18 mars 2021 Stora ordférandemotet Funktionsratt Sverige

19 mars 2021 Swedish Pain Societys, utbildningsdag, Team ryggsmarta

16 april Samverkansmote med EDS och RME

29 april 2021 Samverksansrad, Sveriges arbetsterapeuter

14 maj 2021 Focus Patient, Nacka strand

19 maj 2021 Lanskonferens - Funktionsratt

20 maj 2021 Funktionsratt kongress

Maj 2021 Smarthjalpen i Goteborg

21 maj Samverkansmote med EDS och RME

7 juni Webinar Covid

14 - 18 juni Olandsritten

4—11 juli Digital AlImedalsvecka
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30 augusti

17 september
13 oktober

18 oktober

21 - 22 oktober

27 oktober

1 november

17 november

fibromyalgi
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Ordfoérande konferens, Funktionsratt
Samverkansmote med EDS och RME
RME konferens

Moéte arbetsterapeuter

Svenskt Sméartforum

Digital forelasning med Marcelo Rivano Fischer i samarbete med EDS och RME
férbunden

Dialogforum néara vard

Eupati-projekt Sverige

Forbundet har dven deltagit pa Funktionsratt Sveriges ordférande moten samt andra méten anordnade av

Funktionsratt Sverige.

Forbundsstyrelsen har under aret medverkat som ordférande under féreningarnas arsmoten.

FORSAKRING

Forbundet innehar en kollektiv olycksfallsforsdakring som galler for alla lokalféreningars medlemmar under,
samt till och fran aktiviteter i féreningen.

LAKARE

Forbundet har lakare som styrelsen kan konsultera:

Eva Kosek Stockholm
Diana Kadetoff Stockholm
Marcelo Rivano Fischer, Psykolog Lund
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SLUTORD

Forbundsstyrelsen vill rikta ett stort och varmt TACK till alla de medlemmar som arbetar ideellt i landets olika
lokalféreningar och distrikt. Ni gor ett enastaende arbete, det betyder valdigt mycket for alla medlemmar och
for var patientorganisation.

Vi vill tacka Studieférbundet Vuxenskolan for ett gott samarbete under aret.

Forbundsstyrelsen vill ocksa tacka Professor Eva Kosek, Dr. Diana Kadetoff, Psykolog och Docent Marcelo
Rivano Fischer for den tid de har lagt ner under aret pa att vara férbundet behjalpliga i medicinska fragor.

Ordférande Vice Ordférande

1 januari-31 december 1 januari-31 december
Marie-Louise Olsson Birgitta Gustavsson
Kassor Sekreterare

1 januari-31 december 1 januari— 31 december
Anna-Karin (Kajsa) Dijkstra Eriksson Liselotte Ivehed

Vice Sekreterare

Marie Bjérck
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